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Verpleegkundige

uitwendige therapie

Naam verpleegkundige

BIG-geregistreerd.

FAG/V&VN afdeling antroposofische zorg, reg. nr.
Naam verpleegkundige

Tel. nr

Zie ook: website,

E-mailnr

Wat is uitwendige therapie?
Uitwendige therapie is een behandeling waarbij etherische oliën, essences, zalven of theeën op de huid worden aangebracht door middel van rithmische inwrijvingen, baden, compressen of zalflappen. 

De huid is ons grootste zintuigorgaan en neemt de stoffen op subtiele wijze waar.

De substanties zijn te zien als medicamenten en werken diep door in de onderliggende weefsels en organen.

De wijze van opbrengen (rithmisch, warm en in een prikkelarme omgeving) versterkt de werking van de middelen. Na de behandeling is het dan ook van belang nog een half uur na te rusten. Door de behandelingen gedurende een periode in een vast rithme te ondergaan, wordt het lichaam uitgenodigd de kwaliteit van het medicament over te nemen. Het zelfgenezend vermogen van het lichaam wordt zo gestimuleerd.

Inwrijvingen en baden worden voorgeschreven door de arts als er sprake is van een situatie waarbij de algehele conditie onder druk staat bijvoorbeeld bij: burnout, kanker, psychiatrische ziektebeelden, rouw.

Wikkels, compressen en zalflappen werken meer plaatselijk en worden voorgeschreven bij bijvoorbeeld blaas- of longontsteking. 

Telefonisch spreekuur 

Het tijdstip
Vergoeding:

Verschillende verzekeraars vergoeden de medicamenten en de therapie. Ga dit na in uw polis.

Behandeling:

De behandeling duurt inclusief rusttijd 60 minuten.

Meestal in een frequentie van 1 à 2x per week met een totaal van 12 behandelingen.

Graag een laken en handdoek meenemen

Medicamenten:

Worden door de therapeut/ patiënt aangeschaft.

Klachten-/privacyregeling:

Zijn ...........aanwezig.

Verhindering:

Bij verhindering, de afspraak 24 uur van te voren afzeggen.

Betaling:

De rekening wordt aan het begin van de maand gestuurd.

Bereikbaarheid:

Bus/treinverbindingen. Uitstappen halte:

Behandelingsovereenkomstt:

Naam 

Adres

Tel

Huisarts

Verwezen door

Apotheek

Te verwachten aantal behandelingen

Te verwachten kosten

Bekend met privacy- en Klachtenregeling

Accoord:

Plaats    datum    handtekening

Tarieven;

Inwrijvingen en wikkels:? euro

Bad: ?euro

Thuisbehandeling: 1 ½ x tarief

In bijzondere gevallen : uurtarief van? euro 
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